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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1. Положение о спортивном отборе (селекции) юных воспитанников в 

системе многолетней подготовки Автономной некоммерческой организации 

«Академия хоккея Ак Барс» им. Ю.И. Моисеева (далее – Положение) является 

локальным нормативным актом организации.  

1.2. Настоящее Положение должно быть введено в действие в качестве 

локального нормативного акта спортивных школ и являться обязательным для 

исполнения работниками спортивных школ. 

1.3. Положение регламентирует процедуры набора, зачисления, отчисления 

и переходов хоккеистов в возрасте 5-17 лет в течение периода подготовки 

хоккеистов в спортивных школах.  

1.4. Положение обязательно к применению работниками Организации и 

спортивных школ, участвующими в процедуре набора, зачисления, 

отчисления и переходов в спортивные школы хоккеистов в возрасте 5-17 лет.  

1.5. Основной целью разработки и применения Положения является 

регламентирование процессов и критериев спортивного отбора юных 

воспитанников в системе многолетней подготовки в спортивных школах.  

1.6. Для достижения указанной цели в спортивном отборе юных 

воспитанников в системе многолетней подготовки в спортивные школы 

решаются следующие задачи: 

- набор хоккеистов в возрасте 5-6 лет на дополнительную образовательную 

программу; 

- зачисление/отчисление хоккеистов в возрасте 8-17 лет на программу 

спортивной подготовки; 

- переходы хоккеистов между СШ Академии. 

1.7. Применяемые средства для решения задач по спортивному отбору юных 

воспитанников в системе многолетней подготовки в спортивные школы: 

- спортивное тестирование хоккеистов на всех этапах подготовки; 

- педагогическое наблюдение за хоккеистами на всех этапах подготовки; 
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- медико-биологические критерии при зачислении, отчислении или 

переходе хоккеистов на всех этапах подготовки. 

1.8. К моменту выпуска из СШ Академии воспитанник должен быть: 

- физически здоровым (не иметь противопоказаний к занятию спортом);  

- физически и психофизиологически подготовленным в соответствии с 

Программным материалом для практических занятий по подготовке 

хоккеистов, разработанным Организацией); 

- обученным основным техническим и тактическим элементам хоккея в 

соответствии с Программным материалом для практических занятий по 

подготовке хоккеистов, разработанным Организацией); 

- теоретически подготовленным в области физического развития, спорта и 

хоккея согласно Программе спортивной подготовки СШ Академии. 
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2. ТЕРМИНЫ, ОПРЕДЕЛЕНИЯ И ПРИМЕНЯЕМЫЕ СОКРАЩЕНИЯ 

 

2.1. Спортивная школа (школы) (СШ/СШ Академии) – Автономная 

некоммерческая организация «Спортивная школа олимпийского резерва 

(школа-интернат) по хоккею «Ак Барс», муниципальное бюджетное 

учреждение «Спортивная школа "Динамо"» г. Казани, спортивная школа 

Автономной некоммерческой организации «Альметьевский хоккейный клуб 

«Нефтяник» (вместе или по отдельности, в зависимости от контекста). 

2.2. Воспитанник – несовершеннолетний, обучающийся в СШ Академии по 

программе спортивной подготовки или дополнительной образовательной 

программе по хоккею. 

2.3. Зачисление – процедура приёма несовершеннолетнего в СШ Академии, 

завершающаяся изданием приказа СШ о зачислении, в соответствии с 

решением СШ Академии, принятым на основании тестирования и 

педагогического наблюдения, проводимого в процессе набора и отбора.  

2.4. Комиссия по проведению процедуры сдачи ТКП (Экспертная комиссия) - 

группа экспертов, сформированная Организацией в соответствии с 

Положением о технических контрольных показателях (новая редакция) из 

наиболее опытных и компетентных в области хоккея специалистов с целью 

осуществления оценки технического мастерства и подготовленности 

воспитанников СШ. Членами Экспертной комиссии являются: работник 

Организации, обладающий экспертным уровнем знаний в хоккее, директор 

соответствующей СШ и тренер из другой СШ Академии. Состав комиссии 

утверждается приказом Автономной некоммерческой организации «Академия 

хоккея Ак Барс» им. Ю.И. Моисеева для каждой СШ. 

2.5. Комиссия по спортивному отбору – коллегиальный орган СШ, 

принимающий решения по вопросам зачисления, отчисления и перехода 

хоккеистов в СШ Академии.  

2.6. Набор – комплекс мероприятий, направленных на поиск и выявление 

несовершеннолетних мужского пола в возрасте 5-6 лет с высоким спортивным 
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потенциалом, желающих заниматься хоккеем и предрасположенных к нему, 

по итогам которого возможно зачисление в СШ Академии.   

2.7. Организация – Автономная некоммерческая организация «Академия 

хоккея Ак Барс» им. Ю. И. Моисеева. 

2.8. Отчисление – процедура по прекращению отношений воспитанника с СШ 

Академии по решению руководства СШ Академии в порядке, установленном 

локальными актами СШ Академии.  

2.9. Педагогическое наблюдение – это организованный анализ и оценка 

тренировочного процесса несовершеннолетнего, осуществляемая тренерами 

СШ и сотрудниками Организации без вмешательства в процесс. 

2.10. Переход – отношения, связанные со сменой воспитанником СШ 

Академии хоккейной школы. 

2.11. Полевой игрок – хоккеист, чья основная специализация в хоккее ‒ 

нападающий или защитник. 

2.12. Приезжий игрок – хоккеист, находящийся в системе СШ Академии, 

который не прописан по месту жительства на территории Республики 

Татарстан.  

2.13. Собственный воспитанник – хоккеист, прошедший подготовку в СШ 

Республики Татарстан не менее 1 года.  

2.14. Спортивный отбор – это комплекс мероприятий по зачислению, 

отчислению и переходам юных хоккеистов в процессе их многолетнего 

обучения в СШ Академии с целью подготовки собственных воспитанников, 

успешно конкурирующих с воспитанниками из других хоккейных школ при 

отборе игроков в хоккейные клубы «Ак Барс» и «Нефтяник».  

2.15. Технические контрольные показатели (ТКП) – количественное 

выражение результата выполнения специально разработанных испытаний, 

направленных на оценку технического мастерства и подготовленности 

воспитанников СШ. 

2.16. Тренерский состав (тренер) СШ Академии – работники СШ Академии, 

осуществляющие тренировочную деятельность по подготовке хоккеистов в 
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СШ Академии по программе спортивной подготовки или дополнительной 

образовательной программе. 

2.17. ТЭ – технический элемент. 

2.18. Физические упражнения – элементарные движения, составленные из них 

двигательные действия и их комплексы, систематизированные в целях 

физического развития.  

2.19. Хоккейная школа – юридическое лицо любой организационно-правовой 

формы, осуществляющее спортивную подготовку, либо структурное 

подразделение хоккейного клуба, осуществляющее спортивную подготовку 

детей и юношей (девушек) в соответствии с порядком, предусмотренным 

действующим законодательством Российской Федерации.  

2.20. Sport Testing – система специфических тестирований для хоккеистов на 

льду и вне льда. 

2.21. ЦМБО – Центр медико-биологического обеспечения (структурное 

подразделение Организации). 
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3.  ОСНОВНЫЕ ПРАВИЛА НАБОРА ДЕТЕЙ В СШ АКАДЕМИИ В 

ВОЗРАСТЕ 5-6 ЛЕТ 

 

3.1. Мероприятия набора в СШ проводятся в соответствии с Положением об 

организации набора воспитанников 5–6 лет в ДЮСШ по хоккею АНО 

«Академия хоккея Ак Барс» им. Ю.И. Моисеева, действующим в Организации.  

3.2. Набор проводится ежегодно, выступает площадкой для поиска и 

выявления детей с высоким спортивным потенциалом, предрасположенных к 

занятиям хоккеем. 

3.3. Основными принципами набора являются: 

- открытость; 

- системность; 

- научная обоснованность; 

- комплексность; 

- педагогическая ценность; 

- адаптивность критериев. 

3.4. При проведении отбора детей в СШ Академии исполнители набора 

проводят педагогические наблюдения по следующим критериям: 

- активность ребёнка во время тренировочного процесса и сдачи тестов; 

- быстрое принятие решений во время тренировочного процесса и сдачи 

тестов; 

- подвижность ребёнка во время тренировочного процесса и сдачи тестов; 

- целеустремлённость ребёнка во время тренировочного процесса и сдачи 

тестов; 

- уверенность ребёнка во время тренировочного процесса и сдачи тестов; 

- обучаемость ребёнка во время тренировочного процесса. 

3.5. Педагогические наблюдения фиксируются исполнителями набора, данные 

применяются при решении о приёме хоккеистов в СШ Академии. 

3.6. В наборе участвуют несовершеннолетние, законные представители 

которых, либо в установленных законом случаях ‒ иные лица, действующие 
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от имени несовершеннолетних, обеспечили участие несовершеннолетних в 

мероприятиях набора. 

Участники должны быть:  

1) мужского пола; 

2) в возрасте от 5 полных до 6 лет на момент набора; 

3) проживающими в Республике Татарстан, гражданами Российской 

Федерации. 

3.7. Участники должны иметь медицинское заключение об отсутствии 

противопоказаний к занятиям хоккеем. Перечень необходимых обследований 

для получения заключения  указан в Приказе Минздрава России от 01.03.2016 

N 134н "О Порядке организации оказания медицинской помощи лицам, 

занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке 

и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), 

включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную 

подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и 

(или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" (далее – 

приказа Министерства здравоохранения Российской Федерации от 1 марта 

2016 г. N 134н). 
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4.  ОСНОВНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ СПОРТИВНОГО ОТБОРА 

ХОККЕИСТОВ В СШ АКАДЕМИИ В ВОЗРАСТЕ 8-17 ЛЕТ 

 

4.1. При проведении спортивного отбора хоккеистов учитываются результаты 

тестирования, педагогические наблюдения и медико-биологические данные в 

порядке, установленном в настоящем Положении. 

4.2. Решение о зачислении, отчислении и переходах принимается комиссией 

по спортивному отбору. Решение о переходах воспитанников принимается в 

порядке, установленном Положением о статусе и переходах юниоров и 

выпускников хоккейных школ, утверждённого правлением ФХР (протокол 

заседания Правления ФХР от 29 июня 2017 г. № 2/17). В вопросах зачисления 

и отчисления хоккеистов комиссия по спортивному отбору руководствуется 

порядком, установленным в настоящем Положении. 

4.3. Начиная с возраста 13 лет, в составе каждой команды СШ Академии может 

быть не более 6-ти приезжих игроков (5-ти полевых игроков и 1-го вратаря) из 

других регионов Российской Федерации.  

4.4. Хоккеисты, проживающие с законными опекунами/опекуном или 

имеющие прописку по месту жительства на территории Республики Татарстан 

либо являющиеся воспитанниками хоккейных школ Республики Татарстан на 

протяжении не менее 3-х лет, не имеют статуса приезжего игрока. 
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5. ПРАВИЛА СПОРТИВНОГО ОТБОРА В ВОЗРАСТЕ 8-12 ЛЕТ 

 

5.1. При проведении процедур по зачислению или отчислению хоккеистов в 

возрасте 8-12 лет комиссия по спортивному отбору принимает решение по 

результатам проведения следующих мероприятий: 

- медицинский осмотр; 

- педагогические наблюдения; 

- спортивное тестирование.  

5.2. При зачислении хоккеиста в СШ Академии на следующий этап 

спортивной подготовки (начиная с этапа начальной подготовки, в возрасте с 8 

лет), хоккеист или законный представитель воспитанника должен 

предоставить результаты углублённого медицинского осмотра (пройденного 

не позднее 5 месяцев, предшествующих дате представления заключения в 

Организацию). Углублённый медицинский осмотр должен быть проведён в 

соответствии с требованиями приказа Министерства здравоохранения 

Российской Федерации от 1 марта 2016 г. N 134н. 

5.2.1. Медицинское заключение должно быть предоставлено медицинскому 

работнику СШ не менее чем за 5 рабочих дней до даты проведения комиссии 

по спортивному отбору.   

5.2.2. В отсутствие медицинского заключения комиссия по спортивному 

отбору не вправе принимать решение о зачислении хоккеиста. 

5.2.3. Медицинский работник СШ и ЦМБО Академии перед принятием 

решения комиссией по спортивному отбору должны ознакомиться с 

содержанием медицинского заключения по каждому из хоккеистов, 

планируемых к зачислению или переводу в СШ Академии. В случае наличия 

у хоккеистов противопоказаний к занятиям хоккеем, направить список таких 

воспитанников с указанием причин противопоказаний в адрес директора СШ 

Академии и членов комиссии по спортивному отбору в срок не более 2-х 

рабочих дней с момента получения медицинского заключения.  
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5.2.4. Медицинский персонал СШ и ЦМБО Академии оставляет за собой право 

назначать дополнительные методы исследования при наличии 

соответствующих показаний, проводить дополнительные тестирования общей 

физической работоспособности и другие функциональные тесты, а также 

запрашивать дополнительную информацию о состоянии здоровья 

несовершеннолетнего хоккеиста (выписка из карты профилактических 

прививок и пр.). 

5.2.5. При выявлении медицинским персоналом СШ и ЦМБО Академии 

постоянных противопоказаний для занятий спортом по итогам полученных 

данных о состоянии здоровья, комиссия по спортивному отбору имеет право 

на отчисление хоккеиста из СШ Академии или на отказ в зачислении. 

5.3. Тренерский состав СШ Академии в ходе многолетней подготовки 

воспитанников осуществляет педагогические наблюдения за воспитанниками 

своих команд и ежегодно предоставляет заполненный чек-лист (Приложение 

№ 1) по результатам отчётного сезона по каждому воспитаннику в Центр по 

развитию ДЮСШ Организации до 31 мая текущего года. 

5.3.1. Для работы комиссии по спортивному отбору тренер/тренеры должны 

предоставить последний заполненный чек-лист по игроку/игрокам. 

5.3.2. Чек-лист предоставляется тренером команды (входящим в состав 

комиссии по спортивному отбору), в которую планируются 

зачисление/переход хоккеиста и/или отчисление из которой обсуждается, 

перед началом заседания комиссии по спортивному отбору. 

5.3.3. При рассмотрении заявки на зачисление хоккеиста, для обеспечения 

работы комиссии по спортивному отбору, тренер, в команду которого 

планируется зачисление, заполняет чек-лист на данного игрока, основываясь 

на информации, полученной в ходе соревновательной деятельности или во 

время тренировочных занятий в период просмотра игрока.  

5.3.4. Для принятия решения о зачислении воспитанника на этап начальной 

подготовки средняя оценка по всем критериям чек-листа должна быть не 

менее 5,00 баллов (максимальный балл – 10, минимальный – 1). Для принятия 
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решения об отчислении воспитанника средняя оценка по всем критериям чек-

листа должна быть 4,99 баллов и менее.  

5.4. Ежегодно воспитанники СШ Академии проходят тестирование ТКП в 

соответствии с Положением о технических контрольных показателях 

Организации (далее – Положение о ТКП). Одним из критериев при принятии 

решения об отчислении воспитанника в возрасте 8-12 лет из команды СШ 

Академии являются результаты сдачи ТКП. Дополнительно при переводе на 

другой этап спортивной подготовки воспитанники СШ сдают нормативы 

физической и специальной физической подготовки в соответствии с 

Федеральным стандартом спортивной подготовки по виду спорта «хоккей» от 

15 мая 2019 г. 

5.4.1. В целях получения объективной картины возможностей и навыков 

хоккеистов 8-12 лет, претендующих на зачисление в СШ Академии, 

потенциальные воспитанники сдают ТКП, определённые Положением о ТКП 

для соответствующего возраста, а также соответствующие этапу спортивной 

подготовки нормативы физической и специальной физической подготовки в 

соответствии с Федеральным стандартом спортивной подготовки по виду 

спорта «хоккей».   

5.4.2. При зачислении хоккеистов с 8 до 12 лет в СШ Академии необходимо 

участие в проведении ТКП как минимум одного члена комиссии по 

спортивному отбору. В качестве Экспертной комиссии ТКП при оценке 

хоккеистов 7-12 лет, претендующих на зачисление в СШ Академии, 

приглашаются представители СШ, к зачислению в которую рассматривается 

хоккеист: директор СШ, старший консультант Организации (закреплённой за 

этой СШ) и тренер СШ соответствующего года обучения. 

5.4.3. После сдачи ТКП хоккеистом до 12 лет, рассматриваемым к зачислению 

в СШ Академии, проводится вычисление среднего балла ТКП 

представителями комиссии по спортивному отбору самостоятельно либо с 

привлечением Научно-методического центра Организации. Средний балл по 

результатам сдачи ТКП высчитывается по следующей формуле: 5/72*сумма 
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всех баллов по 12 ТЭ (путём приведения критериев сдачи ТКП к пятибалльной 

системе). 

5.4.4. Средняя оценка в ТКП с 7 до 12 лет для зачисления полевых игроков в 

СШ Академии не должна быть ниже следующих значений: 

 7-8 лет (3-й год обучения) – 4,80; 

 8-9 лет (4-й год обучения) – 4,74; 

 9-10 лет (5-й год обучения) – 4,66; 

 10-11 лет (6-й год обучения) – 4,79; 

 11-12 лет (7-й год обучения) – 4,76. 

5.4.5. Нормативы физической и специальной физической подготовки для 

зачисления/отчисления и перевода с одного этапа на другой сдаются согласно 

Федеральному стандарту спортивной подготовки по виду спорта «хоккей».  

5.4.6. Для принятия решения комиссии по спортивному отбору о статусе 

прохождения тестирования необходима следующая информация: 

- для полевых игроков 8-12 лет ‒ результаты ТКП с 7 до 12 лет (3-7 годы 

обучения); 

- для полевых игроков и вратарей 8-12 лет ‒ нормативы физической и 

специальной физической подготовки для зачисления/отчисления и перевода с 

одного этапа на другой согласно Федеральному стандарту спортивной 

подготовки по виду спорта «хоккей» от 15 мая 2019 г. 

5.5. На заседании комиссии по спортивному отбору принимаются решения по 

зачислению, отчислению или переходу хоккеиста. Удельный вес критериев по 

зачислению или отчислению полевых игроков является следующим: 

- педагогические наблюдения – 0,5 (если средняя оценка по всем баллам равна 

5 и более) / 0 (если средняя оценка по всем баллам ниже 5); 

- тестирование по ТКП – 0,25 (если средний балл равен значениям из пункта 

5.4.4 и более) / 0 (если средний балл ниже значений, указанных в пункте 5.4.4);  

- нормативы физической и специальной физической подготовки для 

зачисления/отчисления и перевода с одного этапа на другой согласно 
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Федеральному стандарту спортивной подготовки по виду спорта «хоккей» – 

0,25 (если сданы все нормативы) / 0 (если есть несданный норматив). 

В случае если у воспитанника отсутствуют показатели по одному из 

двух представленных видов тестирования, то удельный вес одного будет 

равняться 0,5.  

Удельный вес критериев по зачислению или отчислению вратарей 

является следующим: 

- педагогические наблюдения – 0,5 (если средняя оценка по всем баллам равна 

5 и более) / 0 (если средняя оценка по всем баллам ниже 5); 

- нормативы физической и специальной физической подготовки для 

зачисления/отчисления и перевода с одного этапа на другой согласно 

Федеральному стандарту спортивной подготовки по виду спорта «хоккей» - 

0,5 (если сданы все нормативы) / 0 (если есть несданный норматив). 

 Для принятия решения о зачислении хоккеиста общий балл по 

критериям (удельный вес) должен быть не менее 0,5. Принимается решение об 

отчислении воспитанника, если сумма баллов менее 0,5. При зачислении или 

отчислении итоговый балл прописывается в протоколе комиссии по 

спортивному отбору (в разделе «решили»). 

 

  



16 
 

6. ПРАВИЛА СПОРТИВНОГО ОТБОРА В ВОЗРАСТЕ 13-17 ЛЕТ 

 

6.1. При проведении процедур по зачислению или отчислению хоккеистов в 

возрасте 13-17 лет (с 8-го года обучения до команд ЮХЛ и РХЛ) комиссия по 

спортивному отбору принимает решение по следующим критериям: 

- медицинский осмотр; 

- педагогические наблюдения; 

- спортивное тестирование.  

6.2. При зачислении в СШ Академии, хоккеист или законный представитель 

ребёнка должен предоставить результаты углублённого медицинского 

осмотра (пройденного не ранее 5 месяцев до даты представления заключения 

в Организацию). Углублённый медицинский осмотр должен быть проведён в 

соответствии с требованиями приказа Министерства здравоохранения 

Российской Федерации от 1 марта 2016 г. N 134н. 

6.2.1. Медицинское заключение должно быть предоставлено медицинскому 

работнику СШ не позднее чем за 5 рабочих дней до даты проведения комиссии 

по спортивному отбору.   

6.2.2. В случае непредоставления медицинского заключения комиссия по 

спортивному отбору не вправе принимать решение о зачислении хоккеиста. 

6.2.3. Медицинский работник СШ и ЦМБО Академии перед принятием 

решения комиссией по спортивному отбору должны ознакомиться с 

содержанием медицинского заключения по каждому из хоккеистов, 

планируемых к зачислению или переводу в СШ Академии. В случае наличия 

у хоккеистов противопоказаний к занятиям хоккеем, направить список таких 

воспитанников с указанием причин противопоказаний в адрес директора СШ 

Академии и членов комиссии по спортивному отбору в срок не более 2-х 

рабочих дней с момента получения медицинских заключений.  

6.2.4. Медицинский персонал СШ и ЦМБО Академии оставляет за собой право 

назначать дополнительные методы исследования при наличии 

соответствующих показаний, проводить дополнительные тестирования общей 
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физической работоспособности и другие функциональные тесты, а также 

запрашивать дополнительную информацию о состоянии здоровья 

несовершеннолетнего хоккеиста (выписка из карты профилактических 

прививок и пр.). 

6.2.5. При выявлении медицинским персоналом СШ и ЦМБО Академии 

постоянных противопоказаний для занятий спортом по итогам полученных 

данных о состоянии здоровья, комиссия по спортивному отбору имеет право 

на отчисление хоккеиста из СШ Академии или на отказ в зачислении. 

6.3. Тренерский состав СШ Академии в ходе многолетней подготовки 

воспитанников осуществляет педагогические наблюдения за воспитанниками 

своих команд и ежегодно предоставляет заполненные чек-листы (Приложение 

№ 2: чек-лист для нападающих 13-17 лет, Приложение № 3: чек-лист для 

защитников 13-17 лет, Приложение № 4: чек-листа для вратарей 13-17 лет) по 

результатам отчётного сезона по каждому воспитаннику в Центр по развитию 

ДЮСШ Организации до 31 мая текущего года.  

6.3.1. Для работы комиссии по спортивному отбору тренер/тренеры должны 

предоставить последний заполненный чек-лист по игроку/игрокам. 

6.3.2. Чек-лист предоставляется тренером команды (входящим в состав 

комиссии по спортивному отбору), в которую планируются 

зачисление/переход хоккеиста и/или отчисление из которой обсуждается, 

перед началом заседания комиссии по спортивному отбору. 

6.3.3. При рассмотрении заявки на зачисление нового хоккеиста, для 

обеспечения работы комиссии по спортивному отбору, тренер, в команду 

которого планируется зачисление, заполняет чек-лист на данного игрока, 

основываясь на информации, полученной в ходе соревновательной 

деятельности или во время тренировочных занятий в период просмотра 

игрока.  

6.3.4. В чек-листе для воспитанников 13-17 лет (8-11 годы обучения и ЮХЛ/ 

РХЛ) представлены критерии для хоккеистов всех амплуа. 
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6.4. Воспитанники СШ Академии в возрасте 13-17 лет проходят тестирование 

по системе Sport Testing. Одним из критериев при принятии решения об 

отчислении воспитанника СШ в возрасте 13-17 лет являются результаты сдачи 

тестов системы Sport Testing. Дополнительно при переводе на другой этап 

спортивной подготовки воспитанники СШ сдают нормативы физической и 

специальной физической подготовки в соответствии с Федеральным 

стандартом спортивной подготовки по виду спорта «хоккей» от 15 мая 2019 г. 

6.4.1. В целях получения объективной картины возможностей и навыков 

хоккеистов 13-17 лет, претендующих на зачисление в СШ Академии, 

потенциальные воспитанники сдают тесты системы Sport Testing согласно 

своему возрасту, а также соответствующие этапу спортивной подготовки 

нормативы физической и специальной физической подготовки в соответствии 

с Федеральным стандартом спортивной подготовки по виду спорта «хоккей».   

6.4.2. При зачислении хоккеистов с 13 до 17 лет в СШ Академии необходимо 

участие в проведении тестирования системы Sport Testing как минимум одного 

члена комиссии по спортивному отбору.  

6.4.3. Нормативы (критерии прохождения) Sport Testing с 13 лет (с 8-го года 

обучения) разрабатываются компанией Sport Testing и являются 

динамичными, в связи с обновлением шкал при сдаче тестирований и 

увеличением базы данных. Тесты системы Sport Testing с 13 лет считаются 

успешно сданными, если выполнены более 70 % критериев всех сдаваемых 

тестов. Шкалы системы Sport Testing утверждаются по каждому возрасту 

дважды в течение спортивного сезона и оформляются приказом Организации 

в срок не позднее 30 календарных дней до даты начала проведения 

тестирований. 

6.4.4. Нормативы физической и специальной физической подготовки для 

зачисления/отчисления и перевода с одного этапа на другой сдаются согласно 

Федеральному стандарту спортивной подготовки по виду спорта «хоккей» от 

15 мая 2019 г. 
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6.4.5. Для принятия решения комиссии по спортивному отбору о статусе 

прохождения тестирования полевыми игроками и вратарями необходима 

следующая информация: 

- результаты тестов Sport Testing с 13 до 17 лет; 

- нормативы физической и специальной физической подготовки для 

зачисления/отчисления и перевода с одного этапа на другой согласно 

Федеральному стандарту спортивной подготовки по виду спорта «хоккей» от 

15 мая 2019 г. 

6.5. На заседании комиссии по спортивному отбору принимаются решения по 

зачислению, отчислению или переходу хоккеиста. Удельный вес критериев по 

зачислению или отчислению полевых игроков и вратарей является 

следующим: 

- педагогические наблюдения – 0,5 (если средняя оценка по всем баллам равна 

5 и более) / 0 (если средняя оценка по всем баллам ниже 5); 

- тестирование по системе Sport Testing – 0,25 (если критерию прохождения 

соответствует 70 % и более успешно сданных тестов от их общего количества) 

/ 0 (если критерию прохождения соответствует менее 70 % сданных тестов от 

их общего количества);  

- нормативы физической и специальной физической подготовки для 

зачисления/отчисления и перевода с одного этапа на другой согласно 

Федеральному стандарту спортивной подготовки по виду спорта «хоккей» – 

0,25 (если сданы все нормативы) / 0 (если есть несданный норматив). 

В случае если у воспитанника отсутствуют показатели по одному из двух 

представленных видов тестирования, то удельный вес одного будет равняться 

0,5.  

 Для принятия решения о зачислении хоккеиста общий балл по 

критериям (удельный вес) должен быть не менее 0,5. Принимается решение об 

отчислении воспитанника, если сумма баллов менее 0,5. При зачислении или 

отчислении итоговый балл прописывается в протоколе комиссии по 

спортивному отбору (в разделе «решили»).  
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7. ПЕРЕХОДЫ ВОСПИТАННИКОВ МЕЖДУ СШ АКАДЕМИИ 

 

7.1. Переходы воспитанников регулируются нормами Положения о статусе и 

переходах юниоров и выпускников хоккейных школ, утверждённого 

правлением ФХР (протокол заседания Правления ФХР от 29 июня 2017 г. 

№ 2/17). 

7.2. Переходы воспитанников между СШ Академии осуществляются согласно 

статье 13 Положения о статусе и переходах юниоров и выпускников 

хоккейных школ, утверждённого правлением ФХР, и проходят без выплаты 

компенсации. 

7.3. Инициативой на переход игрока между СШ Академии обладают директор 

СШ Академии, спортивный директор Организации и воспитанник СШ или его 

законные представители (последние могут обратиться с соответствующим 

заявлением к директору СШ).  

7.4. Для осуществления перевода воспитанника из одной СШ Академии в 

другую должно быть единогласное решение всех членов комиссии по 

спортивному отбору, в которой принимают участие представители тех СШ, 

между которыми происходит переход воспитанника. 

7.5. Обязательным условием перехода из одной СШ Академии в другую 

является согласие игрока и его законного представителя. 

7.6. В случае если одной из команд СШ Академии требуется хоккеист, то 

директор СШ, в которой есть потребность в дополнительном игроке, 

обращается с сообщением о возникшей потребности в Организацию, направив 

письмо, составленное по форме, приведённой в Приложении № 7 к 

настоящему Положению, на электронную почту руководителя Центра по 

развитию ДЮСШ с указанием причины, по которой возникла потребность, 

ФИО предполагаемых к переводу игроков с указанием амплуа, команды и СШ, 

из которой планируется перевод. Организация передаёт обращение в СШ 

Академии, воспитанником которой является игрок. В случае невозможности 

перевода игроков в другую СШ Академии (несогласие одного из 
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представителей комиссии по спортивному отбору, отсутствие согласия игрока 

и его законного представителя) Организация по дополнительному запросу СШ 

может оказать содействие в поиске и подборе хоккеиста, необходимого для 

заинтересованной стороны. Срок проработки поступившего 

сообщения/запроса о возникшей потребности – до 60 рабочих дней с даты его 

поступления.  

7.7. При переходе в СШ Академии хоккеист или законный представитель 

ребёнка должен предоставить результаты углублённого медицинского 

осмотра (пройденного не позднее 5 месяцев, предшествующих дате 

представления заключения в Организацию). Углублённый медицинский 

осмотр должен быть проведён в соответствии с требованиями приказа 

Министерства здравоохранения Российской Федерации от 1 марта 2016 г. N 

134н. 

7.7.1. Медицинское заключение должно быть предоставлено в СШ Академии 

не позднее чем за 5 рабочих дней до даты проведения комиссии по 

спортивному отбору.   

7.7.2. В случае непредоставления медицинского заключения комиссия по 

спортивному отбору не вправе принимать решение по его переходу. 

7.7.3. Медицинский работник СШ и ЦМБО Академии перед принятием 

решения комиссией по спортивному отбору должен ознакомиться с 

содержанием медицинского заключения по каждому из хоккеистов, 

планируемых к переводу в СШ Академии. В случае наличия у хоккеистов 

противопоказаний к занятиям хоккеем, направить список таких 

воспитанников с указанием причин противопоказаний в адрес директора СШ 

Академии и членов комиссии по спортивному отбору в срок не более 2-х 

рабочих дней с момента получения медицинских заключений.  

7.7.4. Медицинский персонал СШ и ЦМБО Академии оставляет за собой право 

назначать дополнительные методы исследования при наличии 

соответствующих показаний, проводить дополнительные тестирования общей 

физической работоспособности и другие функциональные тесты, а также 
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запрашивать дополнительную информацию о состоянии здоровья 

несовершеннолетнего хоккеиста (выписка из карты профилактических 

прививок и пр.). 
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8. РАБОТА КОМИССИИ ПО СПОРТИВНОМУ ОТБОРУ 

 

8.1. Комиссия по спортивному отбору является органом, принимающим 

решения по вопросам зачисления, отчисления и переходов хоккеистов в СШ 

Академии. Отчисление воспитанников возможно с 8 лет, начиная с этапа 

начальной подготовки согласно Федеральному стандарту спортивной 

подготовки по виду спорта «хоккей». 

8.2. В состав комиссии по спортивному отбору при зачислении или 

отчислении хоккеистов в СШ Академии входят 3 (Три) члена: старший 

консультант Организации / старший тренер в СШ Академии, директор 

соответствующей СШ Академии и тренер возрастной группы СШ Академии, 

где проходит зачисление или отчисление хоккеистов. При принятии решения 

о зачислении и отчислении воспитанников в возрасте 8, 12, 13, 14, 15, 16 и 17 

лет в заседании комиссии дополнительно должен присутствовать 

представитель Организации. 

8.3. В состав комиссии по спортивному отбору при переходах воспитанников 

между СШ Академии входят 5 (Пять) членов: спортивный директор 

Организации, директор СШ Академии, в которой осуществлялась спортивная 

подготовка, директор принимающей СШ и один из тренеров возрастных групп 

из каждой СШ Академии, между которыми проходят переходы 

воспитанников. 

8.4. Заседание комиссии по спортивному отбору проводится по письменной 

заявке одного из директоров СШ Академии, входящих в состав комиссии по 

спортивному отбору. Заявка направляется в адрес всех членов комиссии по 

спортивному отбору и на электронный адрес руководителя Центра по 

развитию ДЮСШ Организации. Образец заявки представлен в Приложении 

№ 6. 

8.5. Заседание комиссии по зачислению/отчислению проходит после 

проведения процедуры сдачи тестирований, получения информации по 

педагогическим наблюдениям и предоставления медицинских данных 
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хоккеиста в течение 5 рабочих дней при условии согласия и возможности 

присутствия всех участников заседания и после проведения всех 

перечисленных мероприятий. В случае если не все члены комиссии могут 

принять участие в заседании в течение указанного срока, возможно 

перенесение заседания на срок, не превышающий 45 дней.  

8.6. Заседание комиссии по переходам проводится после предоставления 

информации по педагогическим наблюдениям и медицинских данных 

хоккеиста в течение 5 рабочих дней после осуществления всех необходимых 

мероприятий. Необходимость в повторной сдаче тестирования не возникает в 

том случае, если хоккеист проходил тестирование в процессе обучения в СШ 

Академии, последние результаты которого и принимаются во внимание.  

8.7. Перед зачислением приезжего игрока членам комиссии по спортивному 

отбору необходимо просмотреть видеонарезку смен 2-3 игр с участием 

данного хоккеиста для проведения объективной оценки. Ответственный за 

предоставление видеонарезки – тренер команды, в которую предполагается 

переход игрока. Видеофрагменты должны быть подготовлены к назначенной 

дате заседания комиссии по спортивному отбору. 

8.8. На заседании комиссии по спортивному отбору по воспитанникам до 12 

лет принимаются решения по зачислению, отчислению или переходу 

хоккеиста. Удельный вес критериев по зачислению или отчислению полевых 

игроков является следующим: 

- педагогические наблюдения – 0,5 (если средняя оценка по всем баллам равна 

5 и более) / 0 (если средняя оценка по всем баллам ниже 5); 

- тестирование по ТКП – 0,25 (если средний балл равен значениям из пункта 

5.4.4 и более) / 0 (если средний балл ниже значений, указанных в пункте 5.4.4);  

- нормативы физической и специальной физической подготовки для 

зачисления/отчисления и перевода с одного этапа на другой согласно 

Федеральному стандарту спортивной подготовки по виду спорта «хоккей» – 

0,25 (если сданы все нормативы) / 0 (если есть несданный норматив). 
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 В случае если у воспитанника отсутствуют показатели по одному из 

двух представленных видов тестирования, то удельный вес одного будет 

равняться 0,5.  

Удельный вес критериев по зачислению или отчислению вратарей 

является следующим: 

- педагогические наблюдения – 0,5 (если средняя оценка по всем баллам равна 

5 и более) / 0 (если средняя оценка по всем баллам ниже 5); 

- нормативы физической и специальной физической подготовки для 

зачисления/отчисления и перевода с одного этапа на другой согласно 

Федеральному стандарту спортивной подготовки по виду спорта «хоккей» – 

0,5 (если сданы все нормативы) / 0 (если есть несданный норматив). 

 Для принятия решения о зачислении хоккеиста общий балл по 

критериям (удельный вес) должен быть не менее 0,5. Принимается решение об 

отчислении воспитанника, если сумма баллов менее 0,5. При зачислении или 

отчислении итоговый балл прописывается в протоколе комиссии по 

спортивному отбору (в разделе «решили»). 

8.9. На заседании комиссии по спортивному отбору по воспитанникам с 13 лет 

принимаются решения по зачислению, отчислению или переходу хоккеиста. 

Удельный вес критериев по зачислению или отчислению полевых игроков и 

вратарей является следующим: 

- педагогические наблюдения – 0,5 (если средняя оценка по всем баллам равна 

5 и более) / 0 (если средняя оценка по всем баллам ниже 5); 

- тестирование по системе Sport Testing – 0,25 (если критерию прохождения 

соответствует 70 % и более успешно сданных тестов от их общего количества) 

/ 0 (если критерию прохождения соответствует менее 70 % сданных тестов от 

их общего количества);  

- нормативы физической и специальной физической подготовки для 

зачисления/отчисления и перевода с одного этапа на другой согласно 

Федеральному стандарту спортивной подготовки по виду спорта «хоккей» – 

0,25 (если сданы все нормативы) / 0 (если есть несданный норматив). 
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В случае если у воспитанника отсутствуют показатели по одному из 

двух представленных видов тестирования, то удельный вес одного будет 

равняться 0,5.  

 Для принятия решения о зачислении хоккеиста общий балл по 

критериям (удельный вес) должен быть не менее 0,5. Принимается решение об 

отчислении воспитанника, если сумма баллов менее 0,5. При зачислении или 

отчислении итоговый балл прописывается в протоколе комиссии по 

спортивному отбору (в разделе «решили»). 

8.10. Решение по зачислению, отчислению или переходу хоккеиста должно 

быть единогласным. 

8.11. По итогам заседания комиссии по спортивному отбору тренером 

заполняется протокол заседания (Приложение № 5). 

8.12. В случае зачисления/отчисления заполняется один протокол и хранится 

в СШ Академии, где проводилось заседание. К протоколу должны быть 

подшиты все материалы, на основании которых принималось решение, и 

копия медицинского заключения. 

8.13. В случае перехода игрока заполняются три протокола и хранятся в обеих 

СШ Академии, между которыми осуществлялся переход, а также в 

Организации. К протоколам должны быть подшиты все материалы, на 

основании которых принималось решение, и копия медицинского заключения. 

8.14. При переходе игроков подготавливаются документы согласно 

Положению о статусе и переходах юниоров и выпускников хоккейных школ, 

утверждённому правлением ФХР от 29 июня 2017 г. 

8.15. К протоколу комиссии по спортивному отбору прикрепляются 

следующие документы: протоколы по проведённым тестированиям, чек-лист 

по воспитаннику, копия медицинского заключения. Комплект оригиналов 

документов хранится в запираемом шкафу или в сейфе СШ Академии для 

исключения доступа к ним третьих лиц. 

8.16. Ответственность за своевременное проведение заседаний, оформление 

решений комиссии по спортивному отбору, хранение оригиналов документов, 
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оформляемых в ходе работы комиссии по спортивному отбору, несёт директор 

СШ, процессы по зачислению и отчислению воспитанников которой являются 

предметом заседания комиссии по спортивному отбору. В случае 

рассмотрения вопросов о переходах воспитанников между СШ Академии 

ответственным за корректное проведение и оформление решений является 

спортивный директор Организации.   
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9. ТЕСТИРОВАНИЕ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ СПЕЦИАЛЬНОГО 

ОБОРУДОВАНИЯ  

 

9.1. С целью оценки физического состояния и уровня технической 

подготовленности воспитанников СШ Академии проводится тестирование с 

использованием специального оборудования Sport Testing.  

9.2. Тестирование с использованием оборудования системы Sport Testing 

проводят сотрудники Организации, назначаемые приказом для выполнения 

тестирования. Ответственным лицом за проведение тестирования и контроль 

передачи результатов в СШ Академии является спортивный директор.  

9.3. Результаты тестирований в рамках системы Sport Testing передаются в 

Центр тестирования и хоккейной аналитики Организации в течение 3 рабочих 

дней после сдачи тестов. Центр тестирования и хоккейной аналитики 

переводит результаты тестирований в электронный вид в течение 7 рабочих 

дней с даты поступления данных, формирует таблицы с результатами каждого 

воспитанника по всем тестам, средними и лучшими динамическими 

значениями по каждому тесту. Итоговые данные по результатам тестирований 

по системе Sport Testing, подписанные спортивным директором, передаются 

директору соответствующей СШ Академии, который в дальнейшем 

предоставляет результаты на заседании комиссии по спортивному отбору.  

9.4. Тестирование с использованием оборудования системы Sport Testing 

проводится не менее двух раз в течение одного сезона для каждой команды 

СШ Академии, начиная с 8-го года обучения (13-17 лет). 

9.5. Список тестов системы Sport Testing на льду для полевых игроков: 

1) спринт 30 метров лицом вперёд без шайбы; 

2) спринт 30 метров лицом вперёд с шайбой; 

3) спринт 30 метров спиной вперёд без шайбы; 

4) спринт 30 метров спиной вперёд с шайбой; 

5) тест на реакцию без шайбы; 

6) тест на реакцию с шайбой; 
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7) переходы от движения лицом вперёд к движению спиной вперёд без 

шайбы; 

8) переходы от движения лицом вперёд к движению спиной вперёд с 

шайбой; 

9) слалом без шайбы; 

10) слалом с шайбой. 

Список тестов системы Sport Testing на льду для вратарей: 

1) длинные передвижения в воротах; 

2) короткие передвижения в воротах; 

3) Y–слайды; 

4) тест на оценку развития ловкости при перемещениях. 

Список тестов системы Sport Testing вне льда: 

1) прыжок в высоту; 

2) прыжок в длину с места; 

3) тест на оценку развития ловкости; 

4) бросок медбола на дальность; 

5) спринт на 10 и 20 метров; 

6) кистевая динамометрия (левая и правая рука).  
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10. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

10.1. Приложения к настоящему Положению являются его неотъемлемой 

частью. 

10.2. Оригинал Положения хранится в отделе по работе с персоналом 

Организации. 

10.3. Положение утверждается директором Организации. Организация 

оставляет за собой право изменять и дополнять настоящее Положение. 

Изменения и дополнения в Положение вносятся на основании предложений 

спортивного директора Организации и вступают в силу с момента издания 

соответствующего приказа. Ответственным за своевременное внесение 

изменений в Положение является спортивный директор Организации. 

Контроль за внесением соответствующих изменений в локальные акты СШ 

Академии осуществляется руководителем Центра по развитию ДЮСШ 

Организации.  

10.4. Директор СШ Академии должен донести необходимую информацию по 

зачислению/отчислению и переходам хоккеистов до сотрудников СШ 

Академии, до воспитанников и их законных представителей. 
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Приложение № 1 

к Положению о спортивном отборе (селекции)  

юных воспитанников в системе многолетней подготовки 

АНО «Академия хоккея Ак Барс» им. Ю.И. Моисеева  

Чек-лист воспитанника 5-12 лет 

Ф.И.О. проводящего оценку: _______________________________________     

СШ:___________________________          

ФИО тренеров:_________________________________________________    

ФИО воспитанника:___________________________        

Год рождения воспитанника:________________        

Дата заполнения:_________________________ 

         

Шкала оценок: 1-10 

1 Физические характеристики Б/О ПЛХ СР ХОР ОХ ОТЛ 

1.1 Работоспособность   1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1.2 Катание   1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1.3 Активность   1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1.4 Быстрота   1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1.5 Координация   1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

2 Ментальные характеристики Б/О ПЛХ СР ХОР ОХ ОТЛ 

1.1 Уверенность   1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1.2 Организованность   1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1.3 
Коммуникабельность 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1.4 
Дисциплинированность 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1.5 Обучаемость   1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

Средняя оценка:________________ 

Подпись:__________________  
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Приложение № 2 

к Положению о спортивном отборе (селекции)  

юных воспитанников в системе многолетней подготовки 

АНО «Академия хоккея Ак Барс» им. Ю.И. Моисеева 

Чек-лист для нападающего 13-17 лет 

Ф.И.О. проводящего оценку: ____________________________________    

СШ:___________________________          

ФИО 

тренеров:_________________________________________________    

ФИО воспитанника:___________________________        

Год рождения воспитанника:________________        

Полное амплуа 

(левый/правый/центральный):__________________        

Дата заполнения:_________________________ 

         

Шкала оценок: 1-10             

9,1
0 

ОТЛИЧНО (ОТЛ): выдающиеся способности, в этой области считается одним из лучших игроков 

поколения 

7,8 
ОЧЕНЬ ХОРОШО (ОХ): сильная сторона, в этой области превосходит большинство игроков своего 

поколения 

5,6 
ХОРОШО (ХОР): обладает данным умением, но оно не является выдающимся. Немного выше 

среднего 

3,4 
СРЕДНЕ (СР): должен поработать над этим. По сравнению с другими игроками своего поколения – 

средние способности 

1,2 
ПЛОХО (ПЛХ): обязан улучшить показатели в этой области. По сравнению с другими игроками своего 

поколения – ниже среднего 

  БЕЗ ОЦЕНКИ (Б/О): не применимо, или не оценено 

                

1 Физические характеристики Б/О ПЛХ СР ХОР ОХ ОТЛ 

1.1 Уровень физического развития   1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1.2 Быстрота   1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1.3 Координационные способности   1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

2 Катание Б/О ПЛХ СР ХОР ОХ ОТЛ 

2.1 
Ускорение (первые шаги, способность 

оторваться от соперника или догнать его) 
  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

2.2 Скорость (установившееся движение)   1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

2.3 Баланс (хорошо ли стоит на ногах)   1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

3 Владение шайбой Б/О ПЛХ СР ХОР ОХ ОТЛ 

3.1 
Точность броска (попадает ли в створ, 

провоцирует ли вратаря на вступление в игру) 
  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
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3.2 
Умение делать разные броски (качество 

кистевого броска, щелчка, броска задней 
стороной клюшки) 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

3.3 
Владение клюшкой (способен ли вести шайбу 

на большой скорости, контролировать её в 
ограниченном пространстве, в углах, у бортов) 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

4 Конкурентоспособность Б/О ПЛХ СР ХОР ОХ ОТЛ 

4.1 
Стремление забить (желание сражаться, идти 

на ворота, приложить усилия к тому, чтобы 
забить) 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

4.2 
Стабильность (насколько стабильна его игра по 

ходу сезона или в матче) 
  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

4.3 
Игра 1 против 1 (побеждает ли игрок в 

ситуациях 1 против 1 как в атаке, так и в 
обороне) 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

5 Силовая игра Б/О ПЛХ СР ХОР ОХ ОТЛ 

5.1 
Игра в углах и у бортов (борется ли за 

потерянные шайбы, прилагает ли усилия) 
  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

5.2 

Физическое присутствие (пользуется ли 

своими размерами и силой, сложно ли против 
него играть, наказывает ли соперников при 
любой возможности) 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

6 Понимание игры Б/О ПЛХ СР ХОР ОХ ОТЛ 

6.1 
Видение игры (видит ли площадку, есть ли 

атакующее воображение, выводит ли партнёров 
на позицию для броска) 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

6.2 

Упреждающие действия (читает ли игру и 

реагирует ли на изменения в ней, выбирает ли 
позицию для получения паса, ищет ли 
возможности для продолжения атаки) 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

6.3 
Принятие решений (способен ли быстро 

оценить варианты и принять верное решение) 
  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

7 Игра в обороне Б/О ПЛХ СР ХОР ОХ ОТЛ 

7.1 
Оборонительные способности (чтение игры, 

контроль дистанции между собой и атакующим 
соперником) 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

7.2 
Выбор позиции (перекрытие соперников, 

активность без шайбы) 
  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

7.3 
Оборона на возврате (догоняет ли соперников, 

старается ли вернуться в зону обороны) 
  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

8 Психологические факторы Б/О ПЛХ СР ХОР ОХ ОТЛ 

8.1 
Лидерство (демонстрирует ли лидерство на 

льду, ведёт ли команду за собой) 
  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

8.2 
Коммуникабельность (участвует ли в 

конструктивном обсуждении с тренерами и 
игроками во время игры) 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

8.3 
Уверенность (выглядит ли спокойно и уверенно 

на льду) 
  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
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8.4 
Психологическая устойчивость (контроль 

эмоций) 
 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Итоговая оценка: тип игрока                         

                            

  Плеймейкер (распасовщик)               

                

  Техничный нападающий               

                

  Снайпер               

                

  Силовой форвард               

                

  Нападающий оборонительного плана               

                

  Универсальный               

                

  Потенциальная возможность стать 
профессиональным хоккеистом: 

             

               

  высокая               

                

  средняя               

                

  низкая               

                            

 

Средняя оценка:________________ 

Подпись:__________________  
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Приложение № 3  

к Положению о спортивном отборе (селекции) юных воспитанников в 

системе многолетней подготовки в 

АНО «Академия хоккея Ак Барс» им. Ю.И. Моисеева 

Чек-лист для защитника 13-17 лет 

Ф.И.О. проводящего оценку: 

_______________________________________    

СШ:___________________________          

ФИО 

тренеров:_________________________________________________    

ФИО воспитанника:___________________________        

Год рождения воспитанника:________________        

Полное амплуа 

(левый/правый):_____________________________        

Дата заполнения:_________________________ 

         

Шкала оценок: 1-10             

9,10 
ОТЛИЧНО (ОТЛ): выдающиеся способности, в этой области считается одним из лучших 

игроков поколения 

7,8 
ОЧЕНЬ ХОРОШО (ОХ): сильная сторона, в этой области превосходит большинство игроков 

своего поколения 

5,6 
ХОРОШО (ХОР): обладает данным умением, но оно не является выдающимся. Немного 

выше среднего 

3,4 
СРЕДНЕ (СР): должен поработать над этим. По сравнению с другими игроками своего 

поколения – средние способности 

1,2 
ПЛОХО (ПЛХ): обязан улучшить показатели в этой области. По сравнению с другими 

игроками своего поколения – ниже среднего 

  БЕЗ ОЦЕНКИ (Б/О): не применимо, или не оценено 

1 Физические характеристики 

Б
/
О 

ПЛХ СР ХОР ОХ ОТЛ 

1.1 Уровень физического развития   1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1.2 Быстрота   1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1.3 Координационные способности   1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

2 Катание 
Б
/
О 

ПЛХ СР ХОР ОХ ОТЛ 

2.1 
Ускорение (первые шаги, способность 

оторваться от соперника или догнать его) 
  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

2.2 
Манёвренность (работа ног, виражи, 

торможение и старты) 
  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
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2.3 
Катание спиной вперёд (общая оценка 

способности) 
  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

3 Владение шайбой 
Б
/
О 

ПЛХ СР ХОР ОХ ОТЛ 

3.1 

Владение клюшкой (способен ли вести 

шайбу на большой скорости, 
контролировать её в ограниченном 
пространстве, в углах, у бортов) 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

3.2 
Защита шайбы (способен ли изменять 

положение тела и его баланс для того, 
чтобы отнять шайбу или сохранить её) 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

3.3 
Первый пас (умение начать атаку, 

выполнив передачу шайбы партнёру) 
  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

4 Конкурентоспособность 
Б
/
О 

ПЛХ СР ХОР ОХ ОТЛ 

4.1 
Трудовая этика (прилагает ли усилия, 

"работает" ли в каждой смене, 
независимо от счёта или важности игры) 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

4.2 
Спортивная злость (нежелание 

проигрывать) 
  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

4.3 
Стабильность (насколько стабильна его 

игра по ходу сезона или в матче) 
  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

5 Силовая игра и отбор шайбы 
Б
/
О 

ПЛХ СР ХОР ОХ ОТЛ 

5.1 
Игра в углах и у бортов (борется ли за 

потерянные шайбы, прилагает ли усилия) 
  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

5.2 
Подкат к сопернику (рационально ли 

игрок подкатывается к сопернику с целью 
дальнейшего отбора шайбы) 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

5.3 
Отбор шайбы клюшкой (умение 

отобрать или выбить шайбу у соперника 
клюшкой) 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

6 Понимание игры 
Б
/
О 

ПЛХ СР ХОР ОХ ОТЛ 

6.1 

Упреждающие действия (читает ли игру 

и реагирует ли на изменения в ней, 
выбирает ли позицию для получения 
паса, ищет ли возможности для 
продолжения атаки) 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

6.2 
Принятие решений (способен ли быстро 

оценить варианты и принять верное 
решение) 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

6.3 
Игра под давлением (способен ли 

принять верное решение при форчекинге 
соперником или в ключевой ситуации) 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

7 Игра в обороне 
Б
/
О 

ПЛХ СР ХОР ОХ ОТЛ 
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7.1 
Выбор позиции (перекрытие 

соперников, активность без шайбы) 
  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

7.2 
Работа на позиции (чистка пятачка, 

связывание "своего" игрока, перехват 
шайбы, работа клюшкой) 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

7.3 
Надёжность в защите (полезен ли в 

критических ситуациях) 
  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

8 Психологические факторы 
Б
/
О 

ПЛХ СР ХОР ОХ ОТЛ 

8.1 
Уверенность (выглядит ли спокойно и 

уверенно на льду) 
  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

8.2 
Командный игрок (ценит ли интересы 

команды выше своих личных) 
  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

8.3 
Общение в команде (уважение и 

доверие со стороны товарищей по 
команде) 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

8.4 
Психологическая устойчивость 
(контроль эмоций) 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Итоговая оценка: тип игрока                         
                
                

  Атакующий защитник - созидатель               

                

  
Защитник оборонительного плана - 
разрушитель              

                

  Универсальный               

                

  Потенциальная возможность стать 
профессиональным хоккеистом: 

             

               

  высокая               

                

  средняя               

                

  низкая               

                            

 

Средняя оценка:________________ 

Подпись:__________________  
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Приложение № 4  

к Положению о спортивном отборе (селекции) юных воспитанников в 

системе многолетней подготовки в 

АНО «Академия хоккея Ак Барс» им. Ю.И. Моисеева 

Чек-лист для вратаря 13-17 лет 

Ф.И.О. проводящего оценку: _________________________________    

СШ:___________________________          

ФИО тренеров:__________________________________________    

ФИО воспитанника:______________________        

Год рождения 

воспитанника:________________        

Дата заполнения:_____________________ 

         

Шкала оценок: 1-10 

9,1
0 

ОТЛИЧНО (ОТЛ): выдающиеся способности, в этой области считается одним из лучших игроков 

поколения 

7,8 
ОЧЕНЬ ХОРОШО (ОХ): сильная сторона, в этой области превосходит большинство игроков своего 

поколения 

5,6 
ХОРОШО (ХОР): обладает данным умением, но оно не является выдающимся. Немного выше 

среднего 

3,4 
СРЕДНЕ (СР): должен поработать над этим. По сравнению с другими игроками своего поколения – 

средние способности 

1,2 
ПЛОХО (ПЛХ): обязан улучшить показатели в этой области. По сравнению с другими игроками 

своего поколения – ниже среднего 

  БЕЗ ОЦЕНКИ (Б/О): не применимо, или не оценено 

1 Физические характеристики Б/О ПЛХ СР 
ХО
Р 

ОХ ОТЛ 

1.1 Уровень физического развития   1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1
0 

1.2 Габариты   1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1
0 

1.3 Гибкость    1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1
0 

1.4 Координационные способности   1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1
0 

1.5 Быстрота   1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1
0 

2 Технические характеристики Б/О 
ПЛ
Х 

СР 
ХО
Р 

ОХ ОТЛ 

2.1 Вратарская стойка (баланс и готовность к ТТД)   1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1
0 

2.2 Возврат в позицию после броска   1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1
0 

2.3 Владение коньками    1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1
0 

2.4 Скольжения на щитках (слайдинг)   1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1
0 
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2.5 Отбивание шайбы клюшкой   1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1
0 

2.6 Отбивание шайбы щитками   1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1
0 

2.7 Ловля шайбы ловушкой в стойке   1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1
0 

2.8 Отбивание шайбы блином в стойке   1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1
0 

2.9 Ловля шайбы ловушкой в баттерфляе   1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1
0 

2.10 Отбивание шайбы блином в баттерфляе   1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1
0 

2.11 Фиксация шайбы телом в баттерфляе   1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1
0 

3 Тактические характеристики Б/О 
ПЛ
Х 

СР 
ХО
Р 

ОХ ОТЛ 

3.1 Умение выбрать правильную позицию   1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1
0 

3.2 Способность предугадывать ситуацию   1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1
0 

3.3 
Способность быстро ориентироваться в 
изменениях игровых ситуаций 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1
0 

3.4 
Умение остановить шайбу за воротами или в 
углах 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1
0 

3.5 
Выкатывание при скоростном прорыве 
соперника 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1
0 

3.6 Понимание командной игры   1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1
0 

3.7 
Коммуникация на льду (умение руководить 

обороной и подсказывать своим защитникам) 
  1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1
0 

4 Умственные характеристики Б/О 
ПЛ
Х 

СР 
ХО
Р 

ОХ ОТЛ 

4.1 
Способность предугадывать действия 
атакующего игрока 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1
0 

4.2 
Эффективность игры при закрывании обзора 
соперником 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1
0 

4.3 
Способность удерживать концентрацию при 
плохой игре, пропущенной шайбе 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1
0 

4.4 Обучаемость вратаря   1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1
0 

4.5 Положительный настрой и уверенность в себе   1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1
0 

4.6 Желание совершенствоваться   1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1
0 

4.7 Организованность   1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1
0 

4.8 Умение придать команде уверенность   1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1
0 

4.9 
Стабильность вратаря на протяжении всего 
сезона 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1
0 
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Итоговая оценка: тип вратаря                         

                              

  Где играет:  
 

            

   на линии площади ворот 
  

            

                 

   на линии ворот 
  

            

  На чём основан стиль игры: 
             

   на хорошей реакции 
  

            

                 

   
на правильном выборе 
позиции 

  
            

  Личностный тип: 
             

   
агрессивная, интенсивная 
игра 

  
            

                 

   
спокойная, хладнокровная 
игра 

  
            

                 

  

Потенциальная возможность стать 
профессиональным вратарем: 

 
            

   высокая 
  

            

                 

   средняя 
  

            

                 

   низкая 
  

            

                              

 

Средняя оценка:________________ 

Подпись:__________________  
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Приложение № 5 

к Положению о спортивном отборе (селекции)  

юных воспитанников в системе многолетней подготовки 

АНО «Академия хоккея Ак Барс» им. Ю.И. Моисеева 

 

ПРОТОКОЛ КОМИССИИ ПО СПОРТИВНОМУ ОТБОРУ 

 

1. Организационные данные 

 

Дата проведения  

Время начала  

Место проведения  

 

Причина проведения заседания: (зачисление/отчисление/переход) (нужное 

подчеркнуть) 

 

ФИО хоккеиста: _________________________ 

 

Год рождения хоккеиста: __________________ 

 

Решили: 

 

 

 

2. Список участников комиссии по спортивному отбору 

 

№ ФИО Организация Подпись 

    

    

    

    

    

 

Приложение № 6 

к Положению о спортивном отборе (селекции)  
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юных воспитанников в системе многолетней подготовки 

АНО «Академия хоккея Ак Барс» им. Ю.И. Моисеева 

 

ЗАЯВКА НА ПРОВЕДЕНИЕ ЗАСЕДАНИЯ КОМИССИИ ПО 

СПОРТИВНОМУ ОТБОРУ 

 

ФИО заявителя: _____________________ 

ФИО получателей заявки: 

1.___________________________ 

2. ___________________________ 

3. ___________________________ 

4. ___________________________ 

5. ___________________________ 

Организационные данные 

 

Предполагаемая дата 

проведения 

 

Предполагаемое 

время начала 

 

Предполагаемое место 

проведения 

 

 

Причина проведения заседания: (зачисление/отчисление/переход) (нужное 

подчеркнуть) 

 

Ф

И

О

 

х

о

к

к

е

и

с

т

а

/

х

о

 

Год рождения хоккеиста/хоккеистов: __________________ 
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Приложение № 7 

к Положению о спортивном отборе (селекции)  

юных воспитанников в системе многолетней подготовки 

АНО «Академия хоккея Ак Барс» им. Ю.И. Моисеева 

 

СООБЩЕНИЕ О ПОТРЕБНОСТИ В ИГРОКЕ (ФОРМА) 

 

Специализация (амплуа) игрока: защитник/нападающий/вратарь 

Полная характеристика амплуа игрока: _______________________ 

Год рождения игрока: __________________ 

Причина возникновения потребности в игроке: _____________________ 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

ФИО и спортивная школа предполагаемых к переходу игроков: 

1. ФИО: _________________________________________________________ 

СШ: ____________________________________________________________ 

 

2. ФИО: _________________________________________________________ 

СШ: ____________________________________________________________ 

 

3. ФИО: _________________________________________________________ 

СШ: ____________________________________________________________ 

 

Дата:  

 
 

  


